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DOKUMENTACJA MEDYCZNA PACJENTA ORAZ ZASADY JEJ UDOSTĘPNIANIA 

 

I. Czym jest dokumentacja medyczna pacjenta 

 

1. Dokumentacja medyczna to zbiór wszystkich dokumentów i informacji odnoszących się do 

pacjenta, zebranych w trakcie procesu diagnostyki, leczenia i opieki zdrowotnej. Dokumenty 

ułożone są w kolejności chronologicznej. W skład tej dokumentacji wchodzą zarówno dane 

medyczne, jak i administracyjne, które są ważne dla zapewnienia kompleksowej opieki i 

kontynuacji leczenia. 

2. Elektroniczna dokumentacja medyczna to ten sam zbiór dokumentów pacjenta zgromadzony w 

formie bazy danych. Zamiast tradycyjnego papieru, dane są gromadzone i udostępniane w formie 

cyfrowej. EDM umożliwia szybki dostęp do danych pacjentów i eliminuje problemy związane z 

utratą dokumentacji papierowej. 

 

II. Elementy z jakiej składa się dokumentacja medyczna  

 

Zgodnie z rozporządzeniem w sprawie rodzajów dokumentacji medycznej, sposobu jej 

prowadzenia oraz szczegółowych warunków jej udostępniania z 17 grudnia 1992 roku, na 

indywidualną dokumentację medyczną składa się dokumentacja wewnętrzna i zewnętrzna.  

Dokumentacja wewnętrzna zawiera historię zdrowia i chorób pacjenta, 

Dokumentacja zewnętrzna zawiera: wszelkie skierowania, zaświadczenia, orzeczenia i opinie 

lekarskie oraz karty z leczenia szpitalnego i dokumenty równoważne  

Zgodnie z Art. 25. ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dn. 6 listopada 2008, 

dokumentacja medyczna powinna zawierać co najmniej: 

1) oznaczenie pacjenta, pozwalające na ustalenie jego tożsamości: 

a) nazwisko i imię (imiona), 

b) datę urodzenia, 

c) oznaczenie płci, 
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d) adres miejsca zamieszkania, 

e) numer PESEL, jeżeli został nadany, w przypadku noworodka - numer PESEL matki, a w 

przypadku osób, które nie mają nadanego numeru PESEL - rodzaj i numer dokumentu 

potwierdzającego tożsamość, 

f) w przypadku gdy pacjentem jest osoba małoletnia, całkowicie ubezwłasnowolniona lub 

niezdolna do świadomego wyrażenia zgody - nazwisko i imię (imiona) przedstawiciela 

ustawowego oraz adres jego miejsca zamieszkania; 

2) oznaczenie podmiotu udzielającego świadczeń zdrowotnych ze wskazaniem komórki 

organizacyjnej, w której udzielono świadczeń zdrowotnych; 

3) opis stanu zdrowia pacjenta lub udzielonych mu świadczeń zdrowotnych; 

4) datę sporządzenia. 

 

III. Prawo do wglądu w dokumentację medyczną, oraz odbioru jej kopii 

 

1. Udostępnienie dokumentacji medycznej następuje na żądanie osoby uprawnionej. Aby ją 

otrzymać pacjent lub osoba przez niego upoważniona powinna złożyć do podmiotu leczniczego z 

którego chciałaby otrzymać dokumentację medyczną - wniosek.  

Forma wniosku nie musi być wyłącznie pisemna, może przybrać formę ustną bądź zostać 

przekazana za pośrednictwem środków komunikacji elektronicznej.  

2. udostępnianie dokumentacji medycznej powinno nastąpić bez zbędnej zwłoki, tzn. możliwie jak 

najszybciej; 

3. Dokumentacja może być udostępniona: 

a. do wglądu, w tym także do baz danych w zakresie ochrony zdrowia, w siedzibie podmiotu udzielającego 

świadczeń zdrowotnych; 

b. poprzez sporządzenie jej wyciągów, odpisów, kopii lub wydruku; 

c. poprzez wydanie oryginału za pokwitowaniem odbioru i z zastrzeżeniem zwrotu po wykorzystaniu (o ile 

zwłoka w wydaniu dokumentacji mogłaby spowodować zagrożenie Twojego życia lub zdrowia); 

d. za pośrednictwem środków komunikacji elektronicznej; 

e. na informatycznym nośniku danych. 
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IV.  Komu można udostępnić dokumentację medyczną  

 

Z życia pacjenta 

 Pacjentowi, którego dokumentacja dotyczy 

 Przedstawicielowi ustawowemu pacjenta 

 Osobie przez niego upoważnionej 

Po śmierci pacjenta  

 Osobie upoważnionej przez pacjenta za życia 

 Osobie, która w chwili zgonu była ustanowiona jego przedstawicielem ustawowym 

 Osobie bliskiej, chyba że sprzeciwił się tamu pacjent za życia 

 

V. Opłaty 

 

1. Od 4 maja 2019 r. pierwsza kopia dokumentacji medycznej musi być udostępniana pacjentowi przez 

podmiot leczniczy za darmo. 

Za każde ponowne udostępnienie tych samych dokumentów placówka medyczna może pobrać opłatę, 

której maksymalne stawki określa ustawa  

2.  Udostępnienie dokumentacji do wglądu na miejscu, po uprzednim uzgodnieniu terminu, jest bezpłatne. 

3. Za udostępnienie dokumentacji medycznej w formie wyciągów, odpisów lub kopii podmiot udzielający 

świadczeń zdrowotnych może pobierać opłatę. Podstawą wyliczenia kwoty odpłatności jest publikowana 

przez prezesa Głównego Urzędu Statystycznego wysokość przeciętnego wynagrodzenia w poprzednim 

kwartale. 
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